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Ao assinalar os 45 anos da Constituicao da Republica, aprovada e promulgada em 2 de Abril de 1976, é importante
ter presente que ela significa a institucionalizacdo, em termos constitucionais, da Revolugdo de Abril.

A Revolugdo de 25 de Abril de 1974 p6s fim a ditadura fascista, abriu portas a liberdade e trouxe a participacéo popu-
lar. A liberdade passou a significar pao, paz, saide, educacio, habitacdo, emprego, justica social, acesso a cultura,
com conquistas que foram transformando o sonho em realidade e trouxeram mais qualidade de vida as populagoes.

constituicdo de 1976, é fruto da revolucdo de
1974 e 1975 e plasma a grande parte das
conquistas da revolucao, conforme descrito no
preambulo da Constituicao, @it el il
1974, o Movimento das Forcas Armadas, coroando a
longa resisténcia do povo portugués e interpretando os
seus sentimentos profundos, derrubou o regime fascista.
Libertar Portugal da ditadura, da opressao e do colo-
nialismo representou uma transformacao revolucio-
ndria e o inicio de uma viragem historica da sociedade
portuguesa.
A Revolucao restituiu aos Portugueses os direitos e
liberdades fundamentais. No exercicio destes direitos e
liberdades, os legitimos representantes do povo
reunem-se para elaborar uma Constituicdo que corres-
ponde as aspiracoes do Pais.
A Assembleia Constituinte afirma a decisdo do povo
portugués de defender a independéncia nacional, de
garantir os direitos fundamentais dos cidadaos, de
estabelecer os principios basilares da democracia,
de assegurar o primado do Estado de Direito demo-
cratico e de abrir caminho para uma sociedade socia-
lista, no respeito da vontade do povo portugués,
tendo em vista a construcido de um pais mais livre,
mais justo e mais fraterno.»
Ao fim de dez meses de trabalhos, é aprovada a Consti-
tuicdo, no dia 2 de abril de 1976, em que, conforme
descrito no discurso do Presidente da Assembleia Cons-
tituinte, Henrique de Barros, se realizaram “132 sessoes
plendrias, ocupando quase 500 horas, e 327 sessoes das
13 comissdes especiais que se constituiram, ocupando

um total aproximado de 1000 horas”.

Entra em vigor no dia 25 de abril de 1976, data em que
se realizam as primeiras elei¢des para a Assembleia
da Republica, um ano depois das eleicoes para a
Assembleia Constituinte e dois anos apds a Revolucao
de Abril.

Restaurou os nossos direitos, garantias e liberdades e
pela primeira na nossa histdéria é consagrado o voto
universal e direto, em 1975 para a Assembleia Consti-
tuinte, e posteriormente consagrado na constituicao
de 1976, foi entdo conferido o direito ao voto a todos os
homens e mulheres, de uma forma universal.

A Constituicdo nao foi, desde o seu inicio, apenas um
acervo de normas, mas um modelo e um projeto de
sociedade democratica e popular. As sucessivas
revisoes constitucionais, no total de 7, em 1982, 1989,
1992, 1997, 2001, 2004 e 2005, ditaram muitas mudan-
¢as no texto Constitucional, mas nao lhe retiraram a
esséncia democratica e progressista que a caracteri-
zou na sua versao inicial.

A 12 de dezembro de 1976 realizaram-se as primeiras
elei¢cOes autarquicas em Portugal, cessando assim um
ciclo onde anteriormente os presidentes de Camara
ndo eram eleitos, mas nomeados pelo poder politico,
como administradores de cidades e vilas, e iniciando
um novo ciclo com o Poder Local Democrético.

Evora, 1 de Abril de 2021
Comunidade Intermunicipal do Alentejo Central



“Decreto de aprovacao da Constituicao

Didrio da Republica n.° 86/1976,
Série I de 1976-04-10

APROVA A CONSTITUIGAO
DA REPUBLICA PORTUGUESA

REPURLICA
PORTUGUESA)

Portugal ¢ uma Republica soberana, baseada na
dignidade da pessoa humana e na vontade popular
e empenhada na construcdo de uma sociedade livre,
justa e soliddria.”

(ESTADO DE DIREITO DEMOCRATICO)

A Reptiblica Portuguesa é um Estado de direito democrdtico, baseado na soberania
popular, no pluralismo de expressdo e organizac¢do politica democrdticas, no respeito
e na garantia de efectiva¢do dos direitos e liberdades fundamentais e na separagdo e
interdependéncia de poderes, visando a realiza¢do da democracia econémica, social e
cultural e o aprofundamento da democracia participativa.”

(DIREITO A VIDA) (DIREITO A INTE-
1. A vida humana é invioldvel. GRIDADE PESSOAL)

2. Em caso algum haverd pena de morte.” . ) .
e P 1. A integridade moral e fisica das

pessoas ¢ invioldvel.

2. Ninguém pode ser submetido a tortu-
ra, nem a tratos ou penas crueis, degra-
dantes ou desumanos.”

(ESTADO UNITARIO)

1. O Estado € unitdrio e respeita na sua organi-
zacdo e funcionamento o regime autonomico
insular e os principios da subsidiariedade, da
autonomia das autarquias locais e da descentra-
lizagdo democrdtica da administra¢do publica.”

(SUFRAGIO UNI-
VERSAL E PARTI-
DOS POLITICOS)

1. O povo exerce o poder politico através do
sufrdgio universal, igual, directo, secreto e
periddico, do referendo e das demais formas
previstas na Constitui¢do.

2. Os partidos politicos concorrem para a
organizag¢do e para a expressio da vontade
popular, no respeito pelos principios da
independéncia nacional, da unidade do
Estado e da democracia politica.”

(DIREITO A
LIBERDADE E
A SEGURANCA)

1. Todos tém direito a liberdade e a seguranca.

()"

(ASSOCIACOES E PARTIDOS POLITICOS) (LIBERDADE SINDICAL)

1. A liberdade de associacdo compreende o direito de constituir ou participar | 1. E reconhecida aos trabalhadores a liberdade sindical, condicdo e garantia da
em associagoes e partidos politicos e de através deles concorrer democraticamen- | constru¢do da sua unidade para defesa dos seus direitos e interesses. (...)”

te para a formacdo da vontade popular e a organizac¢do do poder politico. (...)”



TITULARIDADE
E EXERCICIO

DO PODER)

O poder politico pertence ao povo
e é exercido nos termos da Constituicdo.”

(AUTARQUIAS LOCAIS)

1. A organizacdo democrdtica do Estado compreende a existéncia de autarquias locais.
2. As autarquias locais sdo pessoas colectivas territoriais dotadas de orgdos representativos,
que visam a prossecucdo de interesses proprios das populacdes respectivas.”

(CATEGORIAS DE AU-
TARQUIAS LOCAIS E
DIVISAO ADMINISTRA-
TIVA)

1. No continente as autarquias locais sdo as
freguesias, os municipios e as regioes admi-
nistrativas. (...)

4. A divisdo administrativa do territorio
serd estabelecida por lei.”

(DESCENTRALIZACAO
ADMINISTRATIVA)

1. As atribuigbes e a organizacdo das
autarquias locais, bem como a competéncia
dos seus 6rgdos, serdo reguladas por lei, de
harmonia com o principio da descentrali-
zagdo administrativa.

2. Compete a assembleia da autarquia local
0 exercicio dos poderes atribuidos pela lei,
incluindo aprovar as op¢oes do plano e o
orcamento.

3. As policias municipais cooperam na
manuten¢do da tranquilidade publica e na
proteccdo das comunidades locais.”

(DIREITO AO TRABALHO)

1. Todos tém direito ao trabalho. (...)”

(SAUDE)
1. Todos tém direito a proteccdo da sailde e o
dever de a defender e promover. (...)”

(EDUCACAO, CULTURA
E CIENCIA)

1. Todos tém direito a educacdo e a cultura.

(.)”

(FRUICAO E CRIACAO
CULTURAL)

1. Todos tém direito a fruicdo e criacdo cultu-
ral, bem como o dever de preservar, defender e
valorizar o patrimonio cultural. (...)”

(PARTICIPACAO POLI-
TICA DOS CIDADAOS)

A participagdo directa e activa de homens e
mulheres na vida politica constitui condi¢do e
instrumento fundamental de consolidacdo do
sistema democrdtico, devendo a lei promover a
igualdade no exercicio dos direitos ctvicos e
politicos e a ndo discriminagdo em fungdo do
sexo 10 acesso a cargos politicos.”

(ORGAOS DO MUNICIPIO)

Os drgdos representativos do municipio sdo a
assembleia municipal e a cdmara municipal.”

(ASSOCIACAO
E FEDERACAO)

Os municipios podem constituir associacoes
e federacdes para a administragdo de interes-
ses comuns, das quais a lei pode conferir
atribuicoes e competéncias proprias.”

(DATA E ENTRADA EM VIGOR DA CONSTITUICAO)

1. A Constituicdo da Republica Portuguesa tem a data da sua aprovagdo pela Assembleia
Constituinte, 2 de Abril de 1976.

2. A Constitui¢do da Republica Portuguesa entra em vigor no dia 25 de Abril de 1976.”

O Presidente da Assembleia Constituinte, Henrique Teixeira Queiroz de Barros.

PROMULGADO EM 2 DE ABRIL DE 1976.
Publique-se.

O Presidente da Republica, FRANCISCO DA COSTA GOMES.” GbC. mac
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